
C’est quoi l’AS au collège :

- C’est une association qui te permet en tant qu’élève de 
pratiquer une ou plusieurs activités sportives durant l’année 
scolaire gratuitement au sein du collège ou dans d’autres 
lieux avec d’autres établissements et si tu as envie. Ce 
n’est pas une obligation. 
Ces activités ont lieu le mercredi après-midi.

- Cette association est rattachée à l’UGSEL  qui est la 
fédération du sport scolaire de l’enseignement privé. Cela 
te  permet de pouvoir participer à différents championnats 
(départementaux, régionaux et nationaux)

- Elle est encadrée par des professeurs d’EPS du collège.

Ses objectifs :

L’AS c’est :
- Une chance au service de la réussite de tous les élèves.
- La garantie d’une bonne intégration au collège. Chacun
 peut trouver sa place.
- Faire l’expérience de la vie associative.
- L’apprentissage de la citoyenneté pour vivre ensemble 
des émotions.
- Le goût de l’effort, le respect des règles et du groupe.
- Assurer l’initiation d’activités sportives (rencontres festives
 ou compétitions)
- La formation de jeunes officiels.
- Apprendre à avoir confiance.

En résumé c’est :  
« S’engager pour s’épanouir, devenir autonome et 

responsable. »

Notre Association 
Sportive

Collège de La Salle

Son fonctionnement :

Deux possibilités de participer à l’AS le mercredi :

- Venir à l’entraînement au collège (13h-15h). Dans ce 
cas prévoir son pique-nique. 
Cela te permet de préparer une compétition à venir.

- Participer à une compétition avec d’autres 
établissements privés. Horaires variables en fonction 
du déplacement.

Pour cela, tu devras t’inscrire auprès de ton professeur 
d’EPS avant une date limite. Ton enseignant te 
donnera chaque semaine des informations sur les 
activités à venir, les horaires et les lieux de 
compétitions.

Pour t’informer des compétitions à venir, tu peux 
également regarder régulièrement e-lyco La Salle 
rubrique « Association sportive » ou le tableau AS au 
collège près de la vie scolaire.

Une fois inscrit tu recevras un document pour tes 
parents avec toutes les informations de la compétition 
à venir.

Attention, lorsque tu t’inscris, tu t’engages à participer. 
Tu ne dois donc pas te désister sans raison valable 
(médicale) car nous réservons des transports coûteux 
en fonction du nombre d’inscrits. Sans raison valable, 
le prix de la place dans le car te sera facturé.

SECURITE : Si tu dois repartir seul ou avec un autre 
parent du collège après une compétition, nous te 
demanderons un mot des parents dans le carnet de 
correspondance.

Les activités proposées :

Elles sont nombreuses et variées.

Un calendrier avec toutes les compétitions est mis sur 
le site du collège mais tu peux également en demander 
un à ton professeur.

Tous les résultats et photos des différentes 
manifestations sont mises sur le site du collège dans la 
rubrique « Association Sportive ».
Tu peux également retrouver les résultats complets sur 
le site www.ugsel53.fr.

Pour tout renseignement complémentaire, n’hésite pas 
à demander à ton professeur d’EPS.


